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APRENDA COMO DAR BANHO A SECO NOS
ANIMAIS PARA ECONOMIZAR AGUA

i

Alguns arimeis detestam banho. ndo e mesmo?” Mas a higiemzacdo dos
pets @ bastanre importante ¢, portanto, & precizo busear altemativas
Segundo Laura Thomazimi. esteticista anunal e consultora do mercado
pet, o banho a seco “Nao substihu o banho normal, mas & uma
higienizacdo bastante adequada’”. Ela afirmou ainda que o banho
tradicional pode ficarmais espagado quando se usa a téemea debanho a
s2c0. “Se o amimal toma banho toda semana. pode passar a tomar
quinzenalmente, mtercalando com obanho seco”, afirmou a esteticista

Emste um meétodo que faz uso de moredientes ndo toxicos que ajuda a
dar um banhoe a seco nos cachorros usando apenas um litro de agua
Confira.

Banho a seco

— 1 litro de agua
Mewr copo de vinagre de alcool
—1 colherde sopade biearbonato de sodio

Misture tem todos os mgredientes em wm recipiente e, em seguida,
mergulhe um pano macio e lunpo. Torca bem para que fique apanas
wmido e passe no pet. Repita o procedimento.

Outrareceita, essa indicada pela esteticista, usaagua, alcool e vinagre.
Confira:

—1 litto de agua
| xicarade alcool

www. saudeeestilo.com.br

— — T
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SAUDET*Animal
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3838-1059 / 98825-2895

R. Sebastido Alvarenga Bretas, 40 - Centro

— 1 xicara de vinagre

Misture bem ¢ coloque o conteude em um
borrifador. Bornife em umatoalha tumida 2 passe
no sentido contrano dos pelos do cdc. Quando
tarnunar, escove os pelos no sentido de
Hasciunento

Passpapasso
Para quem nao quer fazer a receitz. existe ainda
' cutra alternativa. Confira o passo apasso abaixo.

O prmewro passo € sempr2 himpar os ouvidos.
Para 1550, use um produto 2specifico e um
algodio umido.

O focmho rambém deve ser impo com wm algodio e um produto
especifico

Em seguida. passe pars as patas. abarrga e as regioes pemtais usando
um lengo umedecido especifico para cachorros. O pH do l2ngo pera
bebés é bastante diferente do dos anumais e, por 1880, nac deve ser
usado em cies.

Useum spray para pele e pelo que tenha um flindo desembaragador
Como economizar no banho tradicional?

E possivel, também, economizar no banho tradicional, usando
shampoos que tenham mator poder de dilcdo. Dessa forma, o banho
fara menos espuma, ficando mais facil o processo de enxague

Outra sugestio da ssteticista, Laura, € usar o lencinhoe umedecido pera
limpar as patmhas e o
focinho do cachorro
em vez de lavar com
apua corrente apos os
passelos.

Fonte: (Chibe para
Cochorros)

31987258696 /98377 1731

Ruz Pref. Virgline CulintZo, 997 L. 02 - Agua Fresca - Itabira/MG
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O outono se aproxima e corn a chegada da nova estagdo nosso corpo
pede cundados egpecificos. um dales & a hidratacio dos labios que sofre
um ressecamento sigmificativo nesse periodo. Desiwdratagio e
descamacdo sdo epenas algumas das complicagdes.

A boca apresanta wma pele fing e com a exposigdo ao vento tende a
desidratar e rachar, regiao que vai soltando pele ao ficar ressecada
apresenta um aspecto envelhecido Especialistas ndo aconsalham a
reirada dessa pele que se desprende. ja que ac [azer 1sso ocorre
sangramento 2 expéemais amndao local a bacténas.

O uso de batons, hp balm, gloss que cortenham FPS deve ocorrer com
[requencia. O protetor solar que se lormou Babilo wa prolegio do corpo
tem que ser associadae aos labios, em especial nos dias frios Apostar no
uso noturno e aconselhavel. pois & garanfia que o produto varagir por
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DOS LABIOS NO OUTONO

mais tempo

Nos casos de dificuldades com o tratamento casewro procurar um
protissional pode s2r a solugdo, tendo em vista que atualmente existe
procedimentos fertos em consultorics para auxihiar as pessozs que
sofrem como ressecamento mais denso.

A esfoliagdo & mais umdos cuidados que deve ser executados em casa,
porém com precaucio A técmca que tem come finalidade retar as
celulas mortas, na regido da beea tem como mfwito derxar o local mais
aberto para receber a ludratagio. Contra indicagio é para quem: sofre
eXpIEsSIvVAMenie Colm o Iessecamento, caso contrario pode vir a causar
feridas.

Mascara de mel e aglicar apesar de ser uma receita comum, alam de
esfoliar awxilia na ludiatagdo. Para preparar @ necessano epenas
misturar os ingredientes 2 aplicar nos labios com movimentos
circulares delicados, o uso do agicar mascavo @ o mas indicado pera
esseprocesso. Apos a retirada da mistura e importante hudratar bastante
g IgE L,

Foto destaque: Mulher aplicando hidvatante labial. Reprodugdo/
ISTOCK

Fonrte: (Lavenc)

EQUIPE SO SORRISO ESPERA POR VOCE

A 30 Sorriso, smpresa lider em Implantodondia, aguarda vece parauma avaliagao.

ATImplantodontia consiste na recorstrugdo de parte do dente por meio de um mplante,
mstalado no csso do masilarou mandibila por processo cirirgico. No caso de auséncia dz
wmn ou mals dentes, e feita ainstalagao de implantes de titanio, popularmente conhecidos

como ‘pmos’, que substituirio esses dentes
Aszende hoje mesmo um horaro: 31 - 98941-4889/(31) 3831-2307

A melhor equipe espera por voce

Responsavel tecnico: Dra. Laura Carvelho| CRO-MG: 40.715 - EPQ-7106/2020
Sorna com a 86 Sormso - Implante e Estatica - Referéneia em Implantes na Regiao

Da iidr Eﬁ_a

C:) SO Sorriso

Implantes

e USTR.

NUCLEC DE FREVENCAC E TRATAMENIO EM SAUDE MENTAL

ESPECIALZADD DA DEPIHDECIA G UiICA ECODEPEMDENCIA

(31) 3066-6532 PR3N -T7361@
Rua S0 Banto 87 Major Laje de Baixko - takira MG

Tele Uteis
Policia Militar - 190

Bombeiros - 193
Disque Denuncia - 181

Denuncia contra
violencia as mulheres - 180

Costureira: Rosario 31 9 8679-7316

", .




OS CINCO

MELITORES EXERCICIOS PARA O GL[LTEO

Ola. pesscal

HU ]:Ji..'hl LEL' IJU'JL'. LCINLS j—dldl .‘1L.ll|..l'] S LLLICA PNy AT J‘i.liJ:\ Hala

dexaro sen glites durnmbo e empnado

No entanto, vale lembrar que apenas os exercicios ndo causam 100% do
resultade desejade. A combinacio de uma dieta balanceada e
acompanhada por um nutricionista, a utilizacio de suplementos
alunentares ¢ a pratica destes cnco exercicios fertos de manewrs com

COITela & essencia,

Tres apows com ojoeho lexonado

Meste exercicio, ¢ necessarno estender o quadnl até que a coxa fique

I.Ji."l]ﬂ].{'.]:‘l L) SRy L 11 :‘:I.'.E‘:lllill.‘l_ Lll.{':‘:l 1 f-] I.'.I.‘IIJ'..II.U‘ o I:.IL'T‘.-i..' 41'.1.'.11 IJU:‘.—]Ll.:li.J 1LLLL l-d].

Unlize caneleras para graduar a mtensidade, de acordo com o mimero de
repeticdes, pausa ¢ duracao darepeticio

» Manter o joelho flesaonade, faz com que o
gliteo seja bastante solicitade para o
cumpnmentc da tarefa, uma ver que os

musculos da parte de tras da coxa sao mubiudos
COM CRsC I:I{‘.Ii-ilﬂ'.!.{)lli'llllt‘.'[itij
Tres apoios
com o joelho
estendido

O 1t 1 m a
escolha para
que todos os

misculeos dos

membros wfenores sejam trabalbades. Alem do gliveo, existe grande
acionamento dos musculos posteriores dacoxa. pos o joelho estendido

| RLRS RIS e esta co ll.ll. Li ao

Extensio de guadrnl bilateral no solo
Oprao para tremar os muscules do gliteo bilateralmente. Ao conlram, a
musculatura do gliates ocorre uma elevacio do quadnl até a posicio

final
Extensio de quadn] nosolo com pesos

Pode vanar e colocar os pés em um banco, wm pouco mais acuma, pera
aumentar a amplituds do movimento, Para maior intensidade do
1.1:1.1.1:'1.]]1..} '..ll.u:‘: I!":_l.l.J.tl'.LJ.‘r IJ].]:‘I.tL'].:‘l].“.-_ :‘ll.I.]L Lolies LinLy I:.II.'.M.J }M]ﬂ 1.l|J.L' ﬂ.l]ll.'..' 1Lk

cima da pelve

Agachamento nuado

Meste exercicio. o agachamento ¢ realizado em um aparelho com barras
guadas, o que proporciona forca para os musculos do gliteo e do
quadriceps. O unportante neste exercicio ¢ o posicionamento dos pés
Para bom resultads

Poilclpone os pes

OPORTUNIDADES

ApartamentoSala, 03

quartos, banhc social.

cozinha planejada, area Lote Belvedere
de servigo ¢ we bairro $85.000,0

Bela Vista $280.000.00

mals para tras para
aurienlar o estimulo
do zlutzo e diminr
odacoxa

Fowle: (Ports
Aeccdeniial

Portal inoveis CrecihdG 3464
1834-0608/98837-8500

z . FPortal

Entre & se realize.

Ao, fMauro Ribeiro Laje, 438

- Li2 - Ed. Santorini - Esplanada da Estac

whwww portali r:ru:.\ve-us itabira.com.br

So - ltabira/MG
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JIPE ANTES DE SER JEEP: A HISTORIA
DO PRIMEIRO CARRO DA MARCA

rafem

Algumas marcas,
mnediatamente a3 nossas mentes a 1dela do que esta
semelo fratadn. Fise € o csso da montadora leep e em
qualgquer pzrte do munde, faz as pessoas associarem a
vin veiculo forlee pobusto. dlas 1sse sempr e o1 essuu?

guardo ouvidas,

O primziro modelo criade pela montadora, o carro Jeep
Willys ME, nascen em 1901, durante o penodo da
sezunda Guerre Mundial, O carro fon ideahizado pelo
FOVEIMO americano que tinha a ideia de orodozir um
vewrnlaleve rom tracio nas 4 rodas qne frsse capaz de
levar 3 soldados e que tivesss um comparimento para
ALTLALLICTILO,

O sncesso fon erande ao ponto de 2 marca produzr mans
de 360 mul unidades durante aquele pericdo para uso
nulitar

Mas. alem dessas fungdes, a pruneirs criagio da leep
gervm e foedas as frentes de hatalha tormando-se uma
parte wital de toda agio em terra. que for ubl como
velculo de reconheciinento de leleno, paa lnamnsporte
dealinentos e como refivmo de feridos

Resultado dissc & que o caro foi considerado pelo
comandante das forcas aliadas, general Dwigle
Eisenhower. como uma das quatro ferramentas
tindamentals para a vitoria final — unte de baznca,
homba atormnea e o anido de transporte C-d 7

Cumno wdo comegou

Artes de ertender o sucesso que o Willvs MDB teve em
e langamentc, € importante elembrar onde tdo
comecon. Antes de 101, o geverno americans ja
contava com w vasto catalogo de opedes verculares
dizponmvel. mas amda taltava algo .

Osmulitares cobravam mna opg3omais valznte, robmsta
e yue fosse considerada “pau para loda obra’. Ent3e fol
larcado o deszfio pelos governantes qune. entre as
exigencias, pediam nm veicnlo com fragio 4=4, que
levasse 3 soldadas, gue trvesse um entrs erxos de ate 203
CIi, com wna para-brisas rebativel. que conseguisse
carregar pelo menos 300 kg, tivesse um motor com ac
menos 11,7 kgfm de torgue — para <& ter uma dea, oz
primeiros carros 1.0, tinham torque proxme dos 9.5
kgl —e gque vaao pesasse ale 590kg,

Com um prazo aperado, apcs os requisitos que foram

nnpostos pelo Governo, os fabricantes hiveram 49 dias
para apresentarsm seus protolipos e apenas /5 dias para
a fabricacie de T0vaienlos fitneionais para restes

O desalo reunnw v lolal de 1353 inatcas, s apenas 3
delas deram: um retorno para o orgao americano, sendo
American Bantam, Willys-Overland (que mais tarde se
torariaa Jeep) e a Ford.

A primenra a sz da cormida foil a American 3antam.
dervanda o caminha lvre para WhllysOverland e Ford
que tiveram mais de fempo par: entregar seus
protetipos. Os canros fonain enbegues ¢ guent levou 4
melhor nos testes fora Wyllis, no entanto, and: nao era
O que as AMericanos £speravanl

Entdo, sobre o prumero projeo, chamado Willys MA o
exercito apicor modificagdes. dando vida ao jipe que
caregara ¢ nome Willys ME — de Madel "B -, que se
tomaria o pnme:ro veiculo damarca esradundense

Ein 15 de julbo de 1941, a Willys-Overland assinow um
contrato com o FoVerno norte-Amercano para miciar a

procducio do modeloMB.

Amade portodes

) modelo Zoi ¢ primeiry velcule nulitar que receben
:|11In'r1'.r:u::1r1 dﬂ Hl"l‘.'l"l'ﬂn I1.;-'ITH Ter 1ia 'i.'f"iil".l l'l.'-lr.;l s
crv1s. O exemplar destinado 3 compra do publico tmha
parles difer=ntes do origmal, além de ser ebatzado de
Willys CI{Crvihan Jeep, traduzindo para o portugnes

Teep Crvl).

= A grade dianteira de ago. que na Segunda Guerra
tmha O abertaras, passon ater apenas

= (s faross se tornaramom pouce meaor:

=  QOpara-brisareclnavel passoua serfixo;

* O modelo ganhon novas cores. mas. claro, overde se
tormon exclusivopara o exercito.

A procura pele modelo cra tio grande que a Willys-
Overland tzve que buscar uma segunda fonte para
producio do veiculo A partir disse, foo estzbelecido um
acordoentre o governo americance 2 Willys, para que a
merea entregasse o projeto e as especificacdes de seu
veloule para um segundo fabricante. Mesmo passando
parte de sua pieducio para wma empresa terceira. a
Willys segun responsavel por pelo mencs metade da

31 3852 8784

Coverle

— 3199384 5801

i .ﬂvrr'andn Fajardo, 456 - Loandz - lodo Monlzvade/MG

producio das enzomendas fevas pelo antomovel

Em novembro de 1341, for determumado que a Ford
sena a fone altermatnve de produgdo, Da parcena,
surgin o Ford GPW (G - Govermment: P — distancia
enre erxos de 2032 e W—padrio Willys,

Oz Ford GPW eram exatamente 1gaats aos Willvs MB -
como podemos ver pela distancia dos eixas, No
enante. o modelo onginal ca Willys for melhor nas
lojas. do que o da Ford. Falando em nivnercs, durante a
Segunda Guerra viundial, foram vendidas cerca de 333
mil wnzdades do Willvs. contra 280 mil vnidades do
modelo GPW, da Ford

Antes ce ser Jeep
A hstona de como aWillvs-Overland se ternou a Jeep
temn mwitas teonas. (4 que o site oficdal ds marea vio
exibe toda alinha dotempo. Amais famosa, cowaque o
nome veie da pronnncia da sigla GP (gee pee). de
General Purpose.

Existem outras versdcs, come a de que a Jecp cra uma
giria mulitar para batizar qualquer cotsa mnsgmbicante,
boba on esqmsita, Oua suposicac de gque os mecanicos
do exéreito da épeca chamavam gualguer tips de
veiculc motorizado - aqui entram motos e bicicletasda
época—de Jeep

Chegandoro Brasil

Aqui ne Brasil, no mesmpo periode, o cxércite nacional
receben cerca de 600 uudades do Jeep Willvs, cue
rapidaments tomon 25 ras

AW vs-Overland do Brasi] for fundada va cadade de
Sdo Bermmardo do Campo (5F), em agosto de 1952 ¢ 2
anas mans tarde, a marca comecon a vender o .TEE'[J
Willvs, que amnda era fabtnicado com pecas vindas dos
Estados Unidos.

A primeira versdo brasilews do Jeep Willys ticha
modelos com tracio em 4 ou w6 em 2 rodas, slém de
cambne com 3 marchas e opeao de reducaoe par: o
acionamento 4a ragio.

O proxiuno sasso fona versao Rurzl Willys, que chegou
noane de 1956, ¢ contava com wmmetor 2.5 de com S0
cv. Umaneo mans tarde, o modele comecon a ter vanas
pe;as fabricadas no Brasil e, de forma rapida, a
nasionalizagio total do carro Jeep Willvs acontecen em
16959

Entre 1958 & 1077, o modelo denvado do carro Jeep
Willys oryginal, 3 Rural Wallys, teve versées com tracio
44 4x2 motorcs 2.6, 3.0 ¢ até nma versdio picape quc
ficou conhersida como picape Willvs

Fente:jmnstacarrol)
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AULAS EM CASA PARA A5 CRIANCAS..

WA ELDGDORETAM OO Wi BLIGDOME.C0M

PAPA,
CADE VOCE?
TA NA HORA pe
ME AJUDAR com
As MINHAS
ATIVIDADES!

Especial Més das Noivas

Versiculos biblicos para convites de casamento
Veja agu: Versiculos Biblicos para convites de casamento. O més de maic &
considerado especial, pois além de ser comemerada o dia dis mies ele ainda &
considerado por muitcs como o més das noivas, ou sejs. € wn periodo bastante
escolhidopar: a realizacio dos enlaces matrimoniais.

Bem e pensardo nisso née do Gdieas também trouxemos anosea colaboracio paraa
realizacio do seu casamento! Sun, estamos realizando wwa séna de sugestdes para
zjudzr voce naorgamzagio da sua cenmaonia.

Hojenads tronzemos alguns versiculos biblicos como dica para os convites. Sabemos
que 0 casamento sera abengoade se estiver fundamentado sob os principios coistics e
sob as insucdes da Senhor E nada melhor que esta buscando na Palavrado Senhera
razicpars 2 al=griz docagal Ome sejz nma béncio!

Versiculso Biblicos

“Para quetodos vejam. e saibam. e consicerem. e juntamente entendam que a mao do
SENHOR fez isto. e o Santode Istael o crion. " (Isaas 41:20)

“Aquele gque encontra wma esposz, acha ¢ bem, e alcanga a benevoléncia do
SENHOR. " (Frovérbios 1822

“0 marido pague a mulher a dzvida benevoléncia, e da mesma sorte a mulher ao
waride.” (1 Cormbus 7.3)

“Favos de melmanam dos teus libios. munha esposal! Mel eleite estdo debaixo da tua
lingua, e o chewro dos tens vestidos & como o cheirodo Libano. " (Canhicos4:11)

“A cssa e 0s bens 530 heranca dos pas: poremdo SENHOR vem a esposa prudentz.”
(Proverbios 19:14)

“Por 1550 deixard o homem seu pai ¢ suamde, e se unird a sua mulher; ¢ serdo dois
munacame.” (Efésios 5:31)

“[0 amor] Tudo sofre, mdo cré, mdo espera, tudo suporta. (I1Cermtios 13:7)

“Completa: o meu gozo, para que sintais o mesmo, tende o mesmo amer, o mesmo
fnimp, sentindo vma mesma cotsa.” (Filipenses 2:1)

“Dapartedo SENHOR. ce foz icto; maravilhoss & ass nescoz olhoe 7 (Salmos 118:23)

“Por isso deixard c homem a seu paie a sua wde, ¢ uni-se-a a s1a mulher E serdo os
do1s wma $0 carne; e assim ja nde serio dois, mas vma o came. Portanto, o que Deus
gjuntou nio o separe o bomem.” . (Marcos 10:7-9)

“Mlas, como estd escrito: A comsas ne o olho ndo v e o onvido pdo owvin, F o
subiram a0 coragds do homem. 530 as que Deus preparou para os que o amam.” {1
Cormtios 29

. .porque aonde quer que tu fores ire1 en, e onde quer que pousares, ali pousarel ev; o
120 pOVo € 0 meu povo, o teuDeus & omen Deus,” (Rute 1:146)

“Melhor ¢ serem dois do qua nm, porque tém melhor paga do sen trabalho. Porque se
n cair, o outro levanta o sen comparheirs; mas ai do que estiver 56 pois. caindo. o
havera outro que o levante ” (Eclesiastes4:0-107

“Eusel que tudo quanitc Deys faz durara eternamente;” (Eclesiastes 3:14)
“E amda que tivesse o dom de profecia, e conhecesse todos os mistéros e toda a
ciéncia, e ainda gue tivesse toda a fé, de maneira tal gue transportasse os montes, e

ndo trvesse amor, nada seria . (ICorintios 13:2)

“Bejz benditc o teu manancial, e alegra-te com a nwlher da twa mecidads.”
{Provérbias 5:18)

“As mitas aguas nio podem apagar este amor, nem os rios afoga-lo; amda que
glguem desse todos os Ders de sua casa pelo amor, certamente o desprezanam.”
{(Cancos8:7)

Fonte: (Gospel Mais)
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ITABIRANA DA UM SHOW NAS ALTURAS

A itabiranz Carol Sena. alem de esbanjar talento na danga. agora se aventura nas
alturas. Carol, cue j4 apresenou também programa de hiumnot na Radio Antartida 93 3
FM, de Ttabara, MG, noimeoio des ansg 2000, o 93 Graus, que @ oar ar nas noites de
sexfa-feira.

O Sande e Estilo converson com Carol € ela explicon como se interesson pelo
paragquedismo:

"Sempre gostel de praticar esportes. desde a danga até artes marciais e outas
maodalidades como ¢ mergulbo, por exemplo

Avonfade de saltar de paraquedas vem desde a adolescéncia. mas & um esperte cue
exge nunto wrvestunento financewo, t2mpo para dedicacio, srecisa ser praticado com
mnita cautela @ contar com profissionas exoenentes e responsaves

Em 2C21 decicr reahizar ¢ qurse basico de mergulho (Open Water Diver PADI) e
conhect a escola Alto Mar Mergulho localizada na cidade de Belo Horizonte. A Alto
Mar alim de seruma escola raferéncia em diversas modahdades de mergulho tambeém
promove viagens com fns recreativos ¢ wm dos destinos € a adade de Boruva no
estadode 5P

Em Beiuva esta o Centro Macional de Paraquedismo que e omaior centro do estiloda
America Latina, contando com mais de 12 clubes e mais de | asronaves para a pratica
dcesporte.

A escola de paragoedimo escolhada para mealizanmos o saltlo fm oa 53c Paulo
Paraquedismo = a modalidade que pratizamos e o salto duplo. que & o salto de
paraguedas onde ur mstruter com tremamento e qualficacio especifica salta com
ma pessoa que nao & paraquedista ubilEande um peraquedas especial para duas
pessoas. Nessa modalidade. nos aventuretros. somes acompanhados por um wstritor
durantz toda a expetiénca e nio ¢ exifido nenhum curso preparztorio. Artes do salto
nios recebemos nm breve treinamento com imstrngdes de como aprotvetar 30 masimo 3
queda livre, ansvegacioe o pousc

Asensacio ¢ smplesmente mdescritivel! Sio cerca de <5 segundos em quedalivre, a
uma velocidade de mais de 200km/h a 12 mal pés de altura (cercade 4 mil metros). Nao
da tempo rem de ter frio na barriga. E sc jogar ¢ curtir o voo! E uma sensagio de
liberdzde inexplicavel.

Ans10sa para o proxumo salto)a!

ica de hoel em Borhuvas Hotel Garrafao Bem localizado e com ohima estnuihara no
centroda cidade, a cercade 10 minutos do Centro Nacional de Paraquedisme. Dicasde
outros passsos e Bottuva; Passewo de Balao e Tanel de Vento

Com cquem ir a Boitva: Alto Mar Mergulho!! A melhor escola de mergulho de Belo
Horizente. " - por Carol Sena.

Munlher inteligente, bem-inumorada e talentosa: Essae nossa rabirana Caral,

Da Redacdio

UNISOCIAL ATENDE JARDIM DAS OLIV EIRAS EM ITABIRA, MG

- ALY

O UniSocial, projeto da Igreja Unrversal do Reino de i -} Pzt E
Deus, atendeu familias carentes neste dommgo, J';| M” "
24/042022 no bawro Jardim das Oliveiras, em & :

Itabira, MG. S 4 o ey O b

gL N i i oo e g

Voluntarios da IURD estiveram neste bauro e : _
promoveram um tarde de atendimentos sociais, tais 78 "';_ 5 ; '“‘"““' L 7. i
como cortes de cabelos, aferigdo de prassio arterial, : b ;
doagao d2 roupas, acessoria para regulanzacdo de ; R j el
documentos pessoais, distribuigio de brindes para as ' A R _
criangas e, claro, a pregacio da palavra de Daus. - : -

O UNiSoc1al ocorre em todo o Brasil e, neste final de
semana. aconteceu tambem em Itabira.

e
I

Algreja Universzl nesta cidade fica na Avenida Carlos 4§
Drummond dz Andrade. 500, Centre. P ﬂ"
an

L3

Da Redacédo f : L
5 — —

I
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FAMILIA DE NAIARAAZEVEDO VIRA REFEM DE BANDIDOS DURANTE ASSALTO EM CASA
A familia de Naiara Azevedo viveu momentos dificeis nesta terca-feira [NNNEG—_GE ) Oy -
(29). A casa dos pais da cantora, em municipio de Farol, no Parana, foi
mvadida por bandidos e a méae e a wma de Naiara, que estavam na
residencia, foram feitas de refens.

De acordo com o colunista do Metropoles, Leo Dias, a mae da artista
encontrou os trés assaltantes no momento em que se levantou para fazer o
cafe da manha, por volta das 6h. Ao escutar barulhos, a rma da cantora
tambeém acordou e foi rendida, apos conseguir dar um soco em um dos
bandidos.

Ainda segundo o artigo, as duas ficaram sob o dominio dos criminosos por
duas horas, até que os trés bandidos deixassem a casa, levando tambem
dois carros da familia, um Amarok Vé euma S10.

it i ; ——
Naiara Azevedo usou as redes sociais para agradecer aos fas e aos amigos

pelo apoio apos o corrido. "A todos que estdo me mandando mensagens,
atraves das redes socials ¢ do meun WhatsApp., eu quero agradecer o
carinho, o respeito, a preocupacdo e as oragoes. E respondendo de forma

geral, a minha familia esta bem", disse a cantora, em seus Stories do
Instagram.

ADESTRAMENTO DE CAES
www.nova93fm.com.br

ORIGEM DO

oneenco 1. (31) 3831-2818

Aslmatrogmania &

05 PILARES DO comportamenta Coning
ADESTRAMENTO i ART &5 SONHOS

"E uma situacdo chata. uma situagio que
enftristece a gente, mas o que a gente tem
que ser grato a Deus e que nao aconteceu

nada com a integridade fisica delese... so
Deus para cuidar do coracaozinho agora,

ne? Mas o mmportante € que esta todo g CONHECENDO 05 s

: - ICOS DE CAES : iro.

mundo bem. Mais uma vez muito [r o BASICOSDE B indiade. v 451

k- ; INICIANDO DO ZERD Toal  Cenirode Santa

obrigada. pelo carinho e pela g0l Maria de Habira
: BASE PARA ME TORNAR O

preocupacao”, acrescentou. UM PROFISSIONAL NO (31) 985348104

ADESTRAMENTO PET
WALDRES, PLAMILHA DE TREING, HORARIOS)
COMO LIDAR

COM CLIENTES

Fonte.
(Vagalume)
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VAGAS LIMITADAS

VoCE VE A DIFERENCA

ot oz TIAOBAOTICA  one 10m2

Pastel VEMHA COMEESIR
MousE 31 98984 4491 WAz 3852-4445 AuAL 3852-2509
383444852 SN ekost-thasty | g —"———

NETECTOR Somp

Rua Cristina Gazili, 1349 - 1j. 01 - Praim
31 2840 0758

JOAD MONLEVADE
Av. Danilo Biealho, 155 - 51 210 - Centro

praficacameirinhos@gmadl. com

i S i 313850 9835

FAZENDO SUA AQUISICAD, WOCE CONCORRE UN CARRO ZER0

FACA S TESTES NO MESMO DIA

ADQUIRA SUA ARMA LEGALIZADA
R ———— w3831 3459 S8TTTH67T 99924 32186

Armarinhn, Lebameng.
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